ANIMER UNE SEANCE
D'ANALYSE DE LA
PRATIQUE

PROFESSIONELLE

Lomment animer un groupe d APP en EAJE 7

Depuis le ler janvier 2023, les EAJE sont soumis & |'obligation de Gh d'analyse de la
’ ~ pratique professionnelle (APP) par an. Alexia. EJE, formatrice et certifiee RNCP
/ \ animatrice de groupe d'analyse de la pratique professionnelle (GAPP) médico-social

@ : vous accompagne dans votre positionnement d'animateur. Cette formation a pour
objectif de vous donner les outils pour animer un groupe d'APP, le concept de la

systémie et prendre votre posture d'animateur. La formation se déroule en quatre

modules : I'approche systémique, la posture d'animateur et animer une séance d'APP.

MODALITE PEDAGOGIOUE

ﬁﬂw DEEJE avec 5 ans d'expériences 8h de formation en 4 modules

X T2h de délai d'acces |E Pas de prérequis spécifiques

"*“ﬂ 200 € par module - OPCO - Fond propre b Accessible & tous

Formatrice : Alexia Tsadiroglu certifiée
”'j RNCP animatrice GAPP et DEEJE 9 En distanciel
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DBJECTIF PEDAGOGIOLE S

Comprendre le mécanisme de |a systémie

Comprendre |'intérét d'une séance d'APP

S'approprier sa place d'animateur et créer son identité professionnelle
Connaitre les outils pour animer un groupe de professionnel

Savoir démarcher et répondre aux attentes des clients

DEROULE DE FORMATION

Présentation individuelle de I'intervenante et des stagiaires (15 min)

AR

MODULE 1 - L'Analyse de la Pratique Professionnelle (1h43) MODULE 3 - L'animation d'un groupe (Zh)
4 Definir I'APP : supervision, groupe de parole, régulation v 'approche systémique
v Demande du commanditaire v Repérer les mécanismes du groupe
v La méthodologie v Accueillir les émotions dans le groupe,
v Pose le cadre  les regles du GAPP 4 Gerer les situations difficiles et complexes : le
silence, la plainte, ['agressivité
(luestions des stagiaires, ICM, feuille d'émargement & signer v Mes limites d'animateur

MODULE 2 - La posture d'animateur (2h)

(luestions des stagiaires, [ICM, feuille d'émargement & signer

v Se sentir légitime d'8tre animateur
v Explorer se carte du monde et rester neutre MODULE 4 - Mise en situatian (Zh)
4 Développer son écoute active v 45 min danimation d'un GAPP
v Favoriser la réflexivité et 'autoréflexivite v 45 min danalvse avec e aroune
v Etre garant du non-jugement v 30 min de 1 Zjh ) grotp
v Favoriser la reformulation fmin fe Teedbat
uestions des stagiaires, (ICM, feville d émargement & signer (luestions des stagiaires, OCM, feuille d'émargement a signer

MODALITE DE FORMATION

Modalité d'évaluation
Feuilles de présence @ [uestions orales ou écrites (ICM) @ Mises en situation @ Formulaires d'évaluation de la formation

Moyens pédagogiques
Exposés théoriques, démanstrations et applications pratiques. ® Partage d'expériences en groupe.

Moyens de suivis
Feuilles de présence signées par |e stagiaire et le formateur par demi-journée. e Attestation de fin de stage. @ Enquéte de
satisfaction en fin de formation.

VALENTINE DE LANGLADE : contact@cabinetpedagogiquevirtuel.com - 06.60.96.86.78
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